[miona roslin

Co odczytamy z natury? Rowniez w literaturze spotkamy

wiele roslinnych nazw:
Ludzie od dawna uwaznie przygladali

sie swiatu roslin i w wielu nazwach do "Olsza niby na szczudtach brodzi
dZISIaJ przech,owyw,ana jest wiedza na Bo zwyczajna wiosennej powodzi
temat ich wtasciwosci. Niejednokrotnie Rosnie tam, gdzie ziemia wilgotna
mozemy w ten sposob poznac do czego Gdzie rozlewa sie woda psotna
dana roslina byta wykorzystywana Gdzie kaczence, turzyce i miety
przez naszych przodkéw. Gdzie mech wokot pnia owiniety”

Kilka informacji:

Rosliny posiadajg szereg wtasciwosci. Zawarte w nich zwigzki moga
wptywac zardwno leczniczo jak i trujgco na ludzki organizm. Wiele
gatunkow wykorzystywanych jest w ziotolecznictwie, ale jest to zaledwie
jeden ze sposobow wykorzystania roslin. Wiele z nich jest pokarmem, moga
by¢ rowniez stosowane w barwieniu tkanin czy stanowic¢ zrodto wtokna.
Rosliny rdznig sie od siebie zarowno wygladem, jak i czasem Kwitnienia,
wymaganiami siedliskowymi czy morfologig poszczegdlnych organdw.
Uwazni obserwatorzy potrafig te roznice odnalez¢, a wiedza o niektorych
z nich zapisana jest w nazwach poszczegdlnych gatunkéw.
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Jak wykorzysta¢ w aspekcie leczniczym:

W nazwach roslin zachowato sie to, co zostato odkryte
i dostrzezone przez cztowieka. Sprobuj stworzyc zupetnie
nowe nazwy, w Ktérych ukryte beda informacje na temat
wtasciwosci danych roslin i poszukac ich odpowiednikdw
w rzeczywistosci. Niech nowo powstate imiona roslin
zacheca Cie do zbadania ukrytych w nich cech
prawdziwych gatunkow, Ktdre rosng w twojej okolicy.
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Europejski Fundusz Rozwaju Regionalneg

Egzemplarz bezptatny

Wytaczng odpowiedzialnos¢ za zawartos¢ niniejszej publikacji ponoszg jej autorzy i
nie moze by¢ ona utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Unii Europejskie;j.
Publikacja zrealizowana w ramach mikroprojektu pt. ,Czytanie natury”
(INT/EB/BES/1/V/A/0198) wspoétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Wspotpracy Transgranicznej INTERREG V-
A Polska-Stowacja 2014-2020 oraz budzetu panstwa.
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