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TURYSTYKA NARCIARSKA

W BgPN

BABIA GORA zachwyca o kazdej porze

roku. Wiosna cieszy oczy jasna zielenig mto-
dych lisci, latem koi chtodem laséw, a jesienia
zachwyca ich ztota szata. Zima tylko pozornie
wydaje sie by¢ monotonna $niezna biela. Cho¢
przyroda zdaje sie trwac¢ w letargu, wsrdd Snie-
gow toczy sie niezwykle aktywne zycie.

POKRYWA SNIEZNA 7 jednej strony

zabezpiecza roslinnosc¢ i glebe, a z drugiej sta-
nowi nie lada wyzwanie dla licznie odwiedzaja-
cych Park turystéow. Pozwala tez na uprawianie
form turystyki niedostepnych w innych okre-
sach roku, jak na przyktad turystyki narciarskiej.
Po pojawieniu sie trwatej i odpowiednio grubej
pokrywy $nieznej Park otwiera trasy narciarskie
dla turystéw, o czym z tygodniowym wyprzedze-
niem informuje na swojej stronie internetowej
i oficjalnych profilach w mediach spoteczno-
$ciowych. Zeby unikna¢ jakichkolwiek proble-
mow warto najpierw zapoznac sie z mapa, ha
ktérej zaznaczono przebieg tras narciarskich. Dla
bezpieczenstwa tak narciarza, jak i turysty pie-
szego, nalezy stosowac sie do pewnych zasad:
przestrzega¢ okreslonego kierunku ruchu oraz
jego prawostronnego charakteru, na szlakach
udostepnionych zaréwno turystom pieszym, jak
i tym, ktérzy poruszaja sie na nartach dawac
pierwszendstwo zawsze turystom pieszym i bez-
wzglednie poruszac sie jedynie po wyznaczonych
trasach z mozliwoscig odstepstwa do 30 metrow,
o ile wymaga tego bezpieczenstwo. Na udostep-
nionych szlakach najlepiej sprawdza sie narty
skiturowe. Sympatykom narciarstwa biegowego
dedykowany jest jeden ze szlakow - Gérny Ptaj,
z uwagi na jego charakter topograficzny.

DBAJAC O BEZPIECZENSTWO
ODV\”EDZAJACYCH - Park moze za-

mykac¢ szlaki turystyczne lub niektére ich od-
cinki. Powodem takiej decyzji moga by¢ bardzo
trudne warunki lub niekorzystne zjawiska, np.
oblodzenia szlakéw, zagrozenia lawinowe, czy
wiatrotomy lub wiatrowaty.

ZE WZGLEDOW
PRZYRODNICZYCH - ochrony gatun-

kow bytujacych na terenie Parku - szlaki narciar-
skie udostepniane sa po pojawieniu sie trwatej
i odpowiednio grubej pokrywy snieznej i nie dtu-
zej niz do konca marca.

uwzgledniajac koniecz-
nos¢ poszanowania praw natury udostepnia sie
nastepujace, oznakowane w terenie, trasy nar-
ciarskie:
Szlaki dwukierunkowe:
% Polana Krowiarki — Markowe Szczawiny;
% Markowe Szczawiny — Zywieckie Rozstaje -

granica Parku;
% Polana Krowiarki — Sokolica — Diablak;
% Markowe Szczawiny - Zawoja Markowa.
Szlak jednokierunkowy, wytgcznie do podcho-
dzenia:
% Markowe Szczawiny - Przetecz Brona - Dia-
blak.

IDTT7XT Na ostatnim odcinku drogi: Dolny Ptaj
- Zawoja Markowa nalezy zachowac szczegélna
ostroznos¢, poniewaz trasa pokrywa sie z dro-
g3 transportowa do schroniska na Markowych
Szczawinach, a nizej z intensywnie uzytkowana
droga dojazdowa do Markowych Réwienek.
I7YTY Kolory tras narciarskich nie od-
zwierciedlaja skali trudnosci. Dotychczasowe
narciarskie szlaki: czarny i zielony - zostaty
skasowane.

POBYT W GO RACH wigze sie z niezwy-

ktymi doznaniami. Warto zadba¢, aby byty one
nie tylko niesamowite, ale i bezpieczne. Babia
Gora nie bez przyczyny nazywana jest Matka
Niepogdd - warto zawsze pamietac, ze potrafi
nieoczekiwanie zaskoczy¢ zmiennoscig pogody.
Wobec potegi gér nalezy by¢ pokornym - trze-
ba zawsze mie¢ na uwadze swoje ograniczenia,
a trasy wedrowek dostosowa¢ do wtasnych
mozliwosci i warunkéw pogodowych. Najlepiej
poruszac sie w grupie, choc i samotne wyprawy
sa mozliwe. Zawsze jednak nalezy pozostawic

informacje o trasie i przewidywanej godzinie
powrotu w miejscu noclegowym lub w np. smsie
do rodziny lub przyjaciét. Pamieta¢ tez trzeba
o0 ,zameldowaniu sie” po powrocie.

Na kazdej wedréwce, zwtaszcza gorskiej, bardzo
wazny jest odpowiedni ekwipunek i odziez. Ple-
cak, natadowana komorka z numerem do stuzb
ratowniczych (601 100 300, 985) oraz aplikacja
,Ratunek”, czotéwka, ciepta herbata w termosie,
wysokoenergetyczny positek, dodatkowa odziez
typu (sucha czapka, rekawiczki) i mapa sa wrecz
niezbedne.

PARK NARODOWY jest ostoja wie-

lu dzi$ juz rzadkich gatunkéw roslin, zwierzat
i grzybow. Czes¢ obszaru BgPN jest niedostepna
dla zwiedzajacych wtasnie z uwagi na koniecz-
nos¢ zapewnienia spokoju zyjacym tam zwie-

rzetom, zwtaszcza w tak trudnym czasie jakim
jest dla nich zima. Sie¢ szlakéw Parku jest jed-
nak na tyle gesta, ze pozwala dotrzec¢ turystom
do wielu interesujacych miejsc, cho¢ pamietac
nalezy, ze zima szlaki turystyczne nie sg utrzy-
mywane.

SEZON 2022/2023 JEST
PILOTAZOWY - czes¢ obszaru partii

szczytowych masywu Babiej Géry w granicach
Parku zostata udostepniona dla narciarzy.

NIE UDOSTEPNIAMY CALOSCI BABIE) GORY -
wprowadzone ograniczenia nie majg na celu
utrudnienia poruszania sie po masywie, ale wy-
nikaja z dbatosci o babiogérska przyrode. Mu-
simy pamietac, ze kazdy rodzaj turystyki, w tym
takze turystyka narciarska moze mie¢ nieko-
rzystny wptyw na zwierzeta, rosliny, czy tez po-
krywe glebowa. Przy zbyt matej warstwie $nie-
gu narty moga uszkodzi¢ roslinnos¢, czy to na
kopule szczytowej, w kosodrzewinie, czy w niz-
szych potozeniach. Wytyczone trasy maja na
celu zapewnienie zwierzetom maksymalnego
komfortu i spokoju, zaréwno tym, ktére aktywne
s3 zimg, jak i tym, ktére zapadajg w sen zimowy.
Stan przyrody jest na terenie Parku priorytetem
i to od niego zalezy stopien udostepnienia Par-
ku dla ludzi.

- w interesie swoim i innych zwiedzajacych
- nie niszcz infrastruktury szlakéw.

- zachowaj szczegdlna ostroznos¢ w okre-
sie schodzenia lawin, zwtaszcza w rejonie
Przeteczy Brona i Kosciotkow, a przed wy-
ruszeniem na trase sprawdz obowigzujacy
stopien zagrozenia lawinowego. Miej tez na
uwadze, ze w gérach nie wszedzie bedziesz
w zasiegu sieci komérkowych.



